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Os PIC 7 e 8 desenvolveram atividades no
ambito das duas Fases H de Grupo e de
Projetos Individuais.

A Fase de Grupos seguiu 0 cronograma
tracado para cada uma destas edicOes,
embora a situacdo causada pela Covid-19
tenha impedido que grande parte do
cronograma da 8.2 edicdao tenha sido
cumprido.

A Fase de Projetos Individuais  foi
desenvolvida por 7 alunos, desde 2016. As
atividades constam do site :

Ambas as Fases o PIC contaram com
Parcerias de exceléncia

(

) .
A TODOS, enderecamos uma profunda e
sentida GRATIDAOQ!

Introducao



https://mfffalmeida1.wixsite.com/website
https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/parcerias

ODbjetivos

A

T

Potenciar/Reforcar o0 desenvolvimento de competén
para o0 exercicio de uma cidadania ativa, responsave
critica.

Construir o respeito pela pluridimensionalidade na
educacao/Fomentar os valores da cidadania e da
democracia

Desenvolver uma cultura empreendedora nos jovens
desde o0s niveis mais elementares da escolaridade
obrigatoria .

Privilegiar a aproximacéo entre a escolae a comunidade,
melhorando a cooperacéo entre a escola, a familia e o
meio (rede social, as parcerias com empresas).

Promover os valores do mérito e da exceléncia

Promover a criatividade e a expressao artistica .

Promover o gosto pela leitura e o desenvolvimento das

literacias.



—

|_Como selecionamos

|_os NOSsos alunos?

A Em publicagbes anteriores, temos

apresentado os critérios de inclusdo e de
excluséo seguidos Poderao ser
consultadas essas publicacbes em papel
(livros) e no seguinte site :

A No final de cada ano letivo, o0s
professores que lecionaram nesse ano ao
1° ano de escolaridade preenchem um
guestionario (online), com 25 questdes,
cujo tratamento de dados obedecea um
conjunto de procedimentos. O grupo de
alunos que resulta desta selecdo é
avaliado pelo Psicologo do Agrupamento.
Estes alunos entram na Fase de Como selecionamosos nossos alunos?
Avaliacao assistida, da Fase de Grupos,
gue dura 1 ano e que decorre na Fase
de Grupos.



https://www.edufor.pt/aenelas-pic/

Olga Carvalho | Diretora do
Agrupamento de Escolas de Nela

O Agrupamento de Escolasde Nelas tem como enfoque da sua atuacéo
TODOS os alunos, razao pela qual, para além do atendimento a alunos
com dificuldades de aprendizagem, para o0 qual existe uma estrutura
delineada centralmente, ha uma preocupacdo com os alunos que
percorrem frequentemente a escolaridade sem grandes desafios ou
esforco intelectual, tendo em conta o seu potencial. Falamos de alunos
com capacidades acima da média, que precisam também de atencao
especifica, de outros desafios, sob pena se abater a desmotivacdo ou, no
minimo, de nao aproveitarem todo o0 seu potencial. Ultrapassada que
esta a nocao de meéedia substituida pelo conceito de padrdo, é
importante perceber que existe um outro conceito, o de equidade que
se mantém como palavra de ordem; €&, portanto, crucial compreender as
necessidadesdos alunos que acompanhamos, de cada parte deste padrao
de escola (e de sala de aula). No nosso Agrupamento, abracamos o
conceito de EQUIDADE e, ano apos ano, embarcamos no PIC, levando a
missao de contribuir para o nivel de excelénciadas nossasescolas

Ja la vao 8 anos



4 4

[ ) [ ) [

P rOfeSS ores Ciéncias Comunicago
afetos ao PIC 8 Comunicagao

Coordenador: Jodo Rui Sampaio
Anibal Xavier

O PIC esta estruturado Fatima Almeida
por areas H Ciéncias Fatima Neves Responsaveis pela selec¢ao de alunos
. - i i Olga Carvalho
Comunicacdoe Leopo_ldln_a Pais s
Criatividade H Ciéncias Fatima Almeida
riativicaae ue , s
a Coordenador: Luis Carreiro Pedro Varandas
abarcam todos as Z
Ana Paula Ceu Professores do 1.° ciclo que preenchem os
vertentes de Maria do Carmo Sobral questionarios
aprendizagem Natalia Batista

_ Gestao financeira
Teresa Martins o :
Isabel Cristina Garcia

ENT:
Isabel Ferreira
Coordenadora: Ana Alves
Coordenacgao do PIC-Nelas

Sara Bogarim Fatima Almeida

Pedro Varandas
BEM HAJAM!



: Maria do Joao Rui Fatima
Professores do PIC 8 YR Carmo Sobra Sampaio  Neves
Ao grupo excecional de vontades e ~
empenho, que, a cada ano, consegue Fatima

acompanhar a excelente qualidade Almeida

do PIC anterior,

BEM HAJAM! Anibal

Xavier

Paula Leopoldina
Céu Pais




A A Fundacéo Lapa do Lobo

tem garantido opcdes de
resposta que elevam a
qualidade a um patamar
nunca possivel sem este
apoio.

Todas as  deslocacoes,
materiais solicitados,
sessOes de
esclarecimento/formacao
(para pais e professores)
e outras respostas que
saem do dominio das
Parcerias sao apenas
possiveis, porque a
Fundacao Lapa do Lobo
reconhece a importancia
deste olhar para cada
parte do padrédo de escola
e de turma .

A A Fundacéo Lapa do Lobo é uma

entidade privada sem  fins
lucrativos com ob{etlv,os
fundamentalmente culturais,
educativos e de preservagao do
patrimonio. A sua area de
Influéncia centra-se, em primeiro
lugar, na populagdo e no
patrimonio da Lapa do Lobo,
abrangendo enericamente  0sS
concelhos de Nelas e do Carregal
do Sal.

Promove e dinamiza um conjunto
de Iniciativas, em exclusivo ou
em parceria ~ com outras
entidades, e da apoio a alguns
projetos locais no ambito da sua
area de atuacao.

Constituida em 2007 , iniciou a
sua acdo no ambito da
recuperacdo  do patrimonio
arquitetonico civil da aldeia e na
concessaode apoios estudantis a

jovens carenciados Apo6s a

Inauguracdo da sede, em 9 de
outubro " de 2010, foi possivel
alargar o leque de atividades e
oferta cultural, tornando-se num
polo de desenvolvimento cultural
e social da comunidade



atividades

com alunoss

\
\

Para além das

PROJETO
WVESTIR NA
APACIDADE

A De 14 a 16 de setembro de 2018, o PIC-Nelas esteve no XI Encontro Internacional ASPAT-CEDET, em

Minas Gerais H Brasil.

A Foi ja apresentada & 17.2 Conferéncia Mundial de Sobredotacdo - ECHA (http ://apcs .co.pt/conferencia -da-

A

A

A

echa 2020 -no-porto/ ) - o resumo do artigo intitulado /nvest in the Capacity Project An answer for

equity in education, que foi enviado pela coordenadora do PIC-Nelas em nome de todos os professores da
Equipa PIC, tendo ja sido aceite para apresentacadg 0O passo seguinte sera o envio do artigo e apresentacéo
nessaconferéncia, que tem nova data prevista para 31 de Agosto a 3 de setembro de 2021.

E também importante mencionar que o PIC-Nelas se candidatou a Centro de Talentos, entidade

europeia que reconhece boas praticas no ambito da sobredotacdo, estando o processo em fase de concluséo
O PIC-Nelas participard ainda num livio que esta a ser redigido a nivel nacional a convite da APCS,
AssociacdoPortuguesa de Criancas Sobredotadas, tendo ja sido enviado, e aprovado, um texto .
A convite do Edufor, foi apresentada uma candidatura a Projetos Erasmus +, para integrar alunos do PIC H
Fase de Projetos Individuais, mas que pretende abranger o maior niumero possivel de alunos do Agrupamento
em todas as areas STREAM. Para a efetivacdo da candidatura deste projeto Eramus+, a coordenadora do
PIC-Nelas, Fatima Almeida, esteve em diversas reunides, trés das quais presenciais H uma na Bulgaria e duas
na Letonia H de dezembro de 2019 a abril de 2020 .

O projeto foi aprovado H chamase STREAM this STEAM.

10


http://apcs.co.pt/conferencia-da-echa-2020-no-porto/

DO

A APRENDIZAGEM
QUANDO NASCE E
PARA TODOS

teorias e praticas sobre aprendizagem:
os projetos PIC, STEM For All Seasons
€ outras propostas

4
. =

Os PIC 7e 8 foram organizados tendo
em conta as suas duas fases

I

Avaliagao o
L Continuidade

Fase de PI

2016
201 8zom)
STEM




No final de cada sessag todos os alunos tecem

uma avaliacdo qualitativa e quantitative (para

além de escreverem sobre o que aprenderam). PIC 5 PIC 6 PIC 7 PIC 8

Eis a avaliagdodos 8 anos de PIC

Média: 9,2/10 valores 9’4 8,9 9,6 9,2

Avaliacao



08-11-2018 17.30-19.30 TODOS APRESENTACAO DO PIC7 A PAIS/ COMUNIDADE ESCOLAR SALA 19-AENELAS
GrupoA 1 Ciéncias Explorastorias Exploratrio de Coimbra
20112018 | 1400-18.00 —o—=gb — —
GrupoA 1 Cnatividade Valores de Cidadaniz e Voluntariado I ESN | ISU Viseu
05122018 14.00-16.30 G =
GrupoA 1 Comunicagio Um dia na Pré-Historia Orca dos Fiais da Telha Dolmen da Orca 2 espago
9012019 14.00-17.15 envolvents (Carregal do Sal)
GrupoB 1 | Cratividade Exprass30 & Criatividade na Cidadania | Educagio Ambiental ESEV |IPV Viszu
GrupoA 2 Ciéncias Leite, magia e queijo Quinta dz Lagoa - Vale de Madeiros
23/012018 715
23/01/2019 14.00-17.15 = = 1 3 — Refood (Aveiro) | C e 35 sohdaniedzde? T T
Grupod 2 Cnatividade Valares de Cidadania e Voluntariado I ESN | ISU Viseu
06022012 14.00-17.15
GrupoB
GrupoA 2 Comumnicagado Parmugal... Romano! PORO.S - Muzsen Portugzl Romano em Sico
20022012 14.00-17.15 (Condeixa-a-Nova)
(variz) GrupoB 2 | Cnatvidade Educag3o ambiental em BD I ESN
GrupoA 3 Ciéncias Do grio 20 pdo | Uma aventura na terra dos Hermios Museu do P3o — Seia 1 .
121032010 14.00-17.15 : i et e e Tema aglul]nador :
Grupod 3 Criatividade Valores de Cidadaniz e Voluntariado II1 ESN | ISU Viseu L S T
HO4019 | LOMITIS [ Contribuindo para o perfil do aluno do século XX
’I \\
04/052019 Todoodia | Abmos, Pais, V Encontro Nacional do PIC Leiria LA SN / 2
Professores Pel len n
GrupoA ks Cnatividade Valores de Cidadania e Voluntariado IV ESN | ISU Viseu €ia Exce encae EXIge cia
052019 7.15 = - = e =
e 14'(22;:2513 GrupoB 2 Comunicagdo Refood (Aveiro) | Como fumciona esta comrente de solidariedads? IT Aveiro
Grupod 3 Conmmicagio World of Discoveries - Museu Interativo &
25/052019 10k-11030 — A Hiztdria dos Descobrimentos. .. todos 2 bordo! Parque Temztico (Paorto)
Sibado (duw.dagtv) | CGmpoB | 3 | Comunicacdo
05062019 14.30-1930 Professore: AVALTACAODOPIC 7| PROPOSTA PARA UM POSSIVEL PIC 8




Aluno Ano/Turma  Escola Ida

Lucas Rodrigues dos Santo: 20 A CE CE
Martim Carvalho Laranjeira 2°A CE CE
Tomas Henriques Ribeiro 2°A CE CE
Carolina Cruz Paiva 2°B CE CE
Madalena Marques Rocha 2°B CE CE

Dinis Manuel de A. Peres 20C CE CE
Pedro Silveira Costa 20 A CR CR

Afonso Maria L. C. S. 20 VS VS
Marques

Rita Amaral 2.° CR CR

Lia Carvalho e Cunha 3.°A CE CE

Martim Guerra de Sousa 3.°A CE CE
Santiago Marques SaBentc 3.2 B Santar Santar

Santiago Garcia Morgado 3.°C CE CE

Diogo Rafael S. Mendes 3.° VS VS

Francisco José A. Correia 3.0 VS VS




., 21/11/2018 - Explorastorias
@

EXPLORATORIO

CIENCIA VIVA COIMBRA

O que aprendi: JComo fazer um

foguetdo, como fazer um puzzle da
lua, ouvi a histéria e fiquei a
conhecer a a é ((Madalena Rocha);
JAprendi que a lua quando esta
virada para nos, s6 se vé a sombra
e quando esta sol para nds, esta
escuros para o outro a O @ jRita
Amaral) ; JCoisas sobre a lua como
puzzle da lua, uma historia sobre a
lua e fazer muito mais x & Y ¢ (Og K
Cunha); JAprendi que a lua é muito

Y 4 4 &4 aeé (Madtitd K Sousa)

Valores Curiosidade, Reflexdo e Inovacdo | Exceléncia e
exigéncia | Cidadania e participacdo | Responsabilidade e
Integridade

Resumo desta sessdo J Yu¢ €éD a minha melhor ¢ Ug ¢ |

(francisco Correia); JEsta sessdo foi Ui x Ua U@®rsK
Marques)

Ty

PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE |

PIC CIENCIA




O que aprendi:

JNesta sessdo aprendi que a
Africa tem 400 .000 .000 e a
Asia tem 116000 .000 .000 de
Ué aea @éedro Costa); JAprendi
gue alguns paises ndo tém as
coisas que nos temos e também
as aUxUcg ¢ Y QUagd WCarka);
JNesta sessdo aprendi que o
mundo tem cinco continentes e
como eles saa Aprendi como o
mundo é e aprendemos qual € o
mais rico e aquele que tem mais
UOOY e Oa ¢DibgoK Mendes);

JAprendi sobre as NagBesl a Y@ Ore K

(Francisco Correia); JEu aprendi

oque éa@UcyYUeé O8antagyU

Sa Bento)

INVESTIR NA
CAPACIDADE
PIC

Responsabilidade e
integridade |
e Participacéao

Cidadania

Resumo desta
Sessao:

(Eu gosto do
mundo, mas
também quero
muda-a a K (A
°¢eauUoOhfoi; J
dYé Uxe YODa

,,,,,,

EYOUY ®a) ;
mundo é muito
diferente no

gYyauuyYeeakQ
(Pedro Costa)

PROJETO



O que aprendi: JAprendi sobre a vida na
¥ prée-histéria. Vi materiais que 0s pré-
| historicos usavam e também vi um
cemitério de ha 6500 anoX (Rita

; JAprendi como era a pré-historia:

como eram as orcas, cCOmo comiam, como

: » : : e » @ | cacavanK  (Martim Sousa); JAprendi
UL ok s REYESNTTE . N o i aspetos da vida da pré-historia: aprendi a
: g T TR T o SRS K hre ) R 85 construir uma orca, como cacavam e as

U U aa0 a UEranbisck Correia)

Curiosid
reflexdao e inovacéo

PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE )
PIC  COMUNICACAO

ey

Resumo desta sessao JAprendi coisas da > [ (BedrO KCosta); JEsta
sessdofoi Ui x U a WAfotdd KMarques)




_ i ]
Valores Curiosidade, Reflexdo e

Inovacdo | Excelénciae exigéncia |
| Cidadania e participacao |
Responsabilidadee Integridade

gite, magia e queijg
WL LLELEELLLLLLEEL LT

©_queaprendi:

Resumodesta sessac
JAprendi como se faz o queuo aprendl a .
ordenhar e gambem fiz aéUYpPaK (,U&da ?Aprendl de que se faz o queijo
AOxdaéuUcg) ; J?ﬁpmencéqnalscsaqéqs . - .
ingredientes que se usam parafazer & ¢ UY b & K ?E(r)ﬁr?caﬁlsgrrggstg é e(;y é@é I? (0 é‘$ ée g Tk
(EYe O | & Qa@rigde, euiz queijo. O 4 anOis)t 65430 foi
queijo precioso é das ovelhas da Serra, com leite, ) e & xa & K 0 A O ms
saleflordo x O=@aK (AYQprmiald) ; YgaleOxéale <o

fazer queijo, e quanto tempo demorava, e UYi K

(Francisco Correia) / Q z} # : Q iﬂ ‘ ﬂ [ ‘ , ‘ 1. | , . - ‘

CAPACIDADE

PIC CIENCIA



PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE

PIC



?’5 POROS

20 -02 -2019

Valores curiosidade, reflexao
e inovacao

O que aprendi: JAprendi nesta
sessdo sobre os @4 4 04 &inik
Peres); JAprendi o0 que os
romanos faziam no seu tempo.
Aprendi que tinham  tropas
muito organizadas, como eram as
casa, € quem eram 0S
imperadores e como conquistaram
os & Ok ¢ ipdd Mendes); JEu
aprendi que os romanos fizeram ‘
coisas que nés nao fazemos 1

O U 4 aifeK Cunha) ‘
PROJETO

INVESTIR NA
CAPACIDADE )
PIC COMUNICACAO

Resumo desta sessdao JFalamos de
muita coisa, mas o melhor foram os
ed a Oa a(%aHKtiago Morgado); JEu

adorei a ¢ U¢ ¢ (SdnKago Sa Bento) ;
J . @3 sedMati&lena Rocha)

5




Valores: Curiosidade, Reflexao
e Inovacao | Exceléncia e
exigéncia | Cidadania e
participacao |
Responsabilidade e Integridade

21

Dograoaopao| Umaaventuranaterra dosHérmios

PROJETO '
INVESTIR NA

CAPACIDADE |
PIC CIENCIA
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A Valores: Responsabilidade e integridade | Cidadania e Participacéo

A O que aprendi nesta sessdio : Nésta sessdo aprendi coisas sobre
voluntariado. Fizemos um jogo em que nés tinhamos uma ilha e tinhamos s i
gue passar pelas ilhas dos outros, que eram cadeiras, e ndo podiamos cair J¥%aM xUaUae|§
no chao. Escrevemos numa folha palavras de voluntariado e fizemos um ( Tomas Ribeiro);

resumo comessas & 0a 0é eO¢c K (, Ua aQ@ cue a@r%éoeqUa; W Z i - 4
todas as pessoas devem ter os mesmos direitos, sejam diferentesou 4 | 5£ K o aaiia 0 Y sera
(AO@Oauaol EpaendJo(hpeeoJeageapanYO@a ( BWJeea Oﬁ/lg()ama(

aprendi sobre o voluntariado e o que € ser Oéeey &
JAprendioqueéser ¢caayY@l aeYaK ( E&da
e AT s s o A A s s AR i A D s A

Ty

PROJETO

OxeYa Aéae(@gté)%@eé) R
sy o ) Uéaa

GG
Ig EYO
)



JAprendemos 0 que é autismo
(Santiago Bento) e fomos visitar uma instituicdo de meninos
com Oé & Y ¢ (@fanso Marques); JAprendi o que sio criancas
com Oéeé Yc¢ §fedto Costa); JAprendemos o que € o
autismos e porque somos todos Y Ué O{fCartlina Paiva);
JAprendemos muita coisa 0sS meninos com autismo Ss&o
@Y U U aeU@Madblen& Rocha); JAprendi que ter autismo n&o

significa ser mau nem @U U Y x Y(Rita éAnéral) ; JOs meninos

com autismo s&o Y Ué O(Yig KCunha); J ., 4 eU& gué é o

autismo e o que € que sentem os meninos com Oé e Y¢ & &K

(Diogo Mendes)

N

PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE

PIC
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Aluno Ano/Tuma Egcola Ida

Matilde Martins L. Aguieira 490A CE CE

Alice Amaral Santos 40A CR CR
José Rafael Santos 4°B CE CE
Maria Leonor S& Loureiro 4°B CE CE

Leonor Damas Pina 4°PB CE CE
Pedro Tomas H. Loureiro 4°PB CE CE

Margarida Costa Branco 4.0 Santar Santar
Maria Santos de Figueiredo 4.0 Santar Santar
Jodo Cardoso Labrincha 5OA EBFA EBFA
Maria Pégas 50A EBFA EBFA

Francisca Nogueira 50B EBFA EBFA

Leonor Marques Sampaio 5°0C EBFA EBFA
Margarida Almeida Borges 5°0C EBFA EBFA
Dinis Antunes Almeida 5°D EBFA EBFA
Leonardo Loureiro da Silva 50D EBFA EBFA
Mara Sousa Gomes 50D EBFA CR




Valores Curiosidade, Reflexao e
CITEUC 05/12/2018 H O Universo da Astronomia Inovacdo | Excelénciae exigéncia |

'TRO DE INVESTIGAGAO

I Observatorio Geofisico e Astronémico | Coimbra Cidadania e  participacdo |
Responsabilidadee Integridade

Resumo desta sessdo JAdoro o PIC! E o melhorK (Pedro Loureiro) ; JEu adorei esta ¢ U ¢ ¢ (Lédiardo Silva); JFoi
excelente! KJodo Labrincha)

O que aprendi: JVimos as imagens que se conseguem ver no céu estrelado e

soubemos 0 que 0s astronautas precisam para sobreviver no espacK (Matilde

Aguieira); JEstivemos a ver o0s astros e constelacbeK (José Rafael Santos);
JHavia um ecra gigante e aprendemos as constelacOes e coisas sobre o espaco
Adorei a parte final, que foi quando vimos uma coisa com musica com varios temas
e também nos deitAmos em pufesK (Maria Leonor Loureiro) ; JVimos estrelas reais
pelo ecrd e astros em desenhos e também fiquei a aprender como era a
tempestade K (Margarida Branco); JNao teria outra oportunidade para ver e

tivemos mais sabedoria Apesar de a viagem ter demorado, foi Ui x U a UMagidJ K

Figueiredo); JDava a sensacdode estar no espaco Adorei especialmente de ver as

PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE |

PIC CIENCIA

galaxiase as x 4 & ¢ & U a(doBo- Labrikcha); JFalamos sobre as constelagdes, sobre

as estrelas sobre o sol, a lua e foi muito U ¢ & O xDirsaAmeida)




o e Bdutaggo 5, y
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N
§
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h
8 fi ,

Ty

PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE
PIC

Resumo desta
sessao:

O que aprendi:

JFoi muito

JAprendi que ndo se deve poluir InovadorakK
0 ambienteK (Matilde Aguieira);  (Leonor
JAprendi a poupar o planeta Sampaio);

EUxae@iksé Rafael Santos); J. aUYK =1
JAprendi como devemos tratar o (Maria S o

. U = Q
nosso planeta e o 0&adYUa eP@QqQQ o. =
(Leonor Loureiro) ; JEu gostei e MUIto ISy
aprendi muitas coisas a poluig&o divertido, S o
e 0 ambiente, e aprendi que nao aprend| mais € o =T
se deve deitar lixo para o x U] & _ 2
(Leonor Pina); JFoi Y a eUxU¢c¢O kS
superdivertido e aprendi 4 é Y & & g/larganda =)
(Maria Pégag; JAprendi coisas orges)_; : g &
sobre a  sustentabilidade do JGOStel muito o 2
a a Oa U &FMadcisca Nogueira); € aprendi o o
JAprendi que ndo devemos poluir ~ Muitas x a Y¢Q S 3
o a4adaU@éokor Sampaio); (LeonorPina) Lo
JAprendi que as pessoas o O

consomem muito e podem poupar
a é Y e @®iKkis Almeida)




Valores Responsabilidade|
e Integridade |
Cidadania e participacao

-

Resumo desta sessdo JEspetacular, interessante, divertido, surpreendenteK (Margarida

Borges); JAprendi a & Oaé Y yfsdd@ssa Nogueira); JReduzir,
(Leonardo Silva); JEmpreendedorae Y a a € O QlE@@ KSampaio)

reutilizar

e 2UUOT UaxkK

O que aprendi: JAprendi que ¢é

Importante repartir e temos que ser
bondosos, e também que nao é facil
trabalhar na RefoodK (Leonor
Loureiro) ; JGostei muito,
aprendemos muitas coisas e, no fim,
até fizemos um Uc & Ué | ¢Leornod K
Pina); JAprendi como se @Y ¢ & a&Y
(Margarina Branco); JAdorei. Achei
lindo as pessoas disponibilizarem-se
para uma causa tdo O & a Y ¢Maa
Pégag; JAprendi que nao devemos
ser egoistas e devemos contribuir
para os & a O a&elLedhor Sampaio);
JJ I ¥omo funciona este &4 ®a pUée
(Francisca Nogueira); JAprendi o que

é Refood, o desperdicio alimentar, o
gue muitos paises (e pessoas) fazem
para melhorar o a é a @ dMargarida
Borges); JAprendi que ha pessoas
que tém fome e ha instituicbes como

a Refood que lhes ddo xaayY@dC
(Dinis Almeida); JEu aprendi que
devemos ajudar os & € e s @8 eoKardo
Silva); JAprendi a dar para reutilizar

e ajudar os a4 é € aefiMard Gomes)

PROIETO '
INVESTIR NA
CAPACIDADE
PIC COMUNICACAG




O _queaprendi:

JAprendi como fazer queijo. E que o queijo
da Serra da Estrela sO pode ser feito com
uma raca da Serra da EstrelaK (Leonor
Loureiro) ; JNesta sessao, aprendemos a fazer
queijo e vimos um UY a a(lli€e Santos);
JAprendi a fazer queijo e o Senhor deu-nos
um a O0a x U(Ma&tia Figueiredo); JGostei
porque aprendi muito mais e fui queijeira
provadora. Foi muito @Y é U see(Marparkda
Borges)

R —

Valores Curiosidade, Reflexdo e
Inovacao | Excelénciae exigéncia |
Cidadania e participacao |
Responsabilidadee Integridade

& T

Resumodesta sessac

JSimplesmente, amei! K
Pégag ; Esla sessao foi .
divertidae U@Zé x OxYaaOakK
%a a U c¢ Posteidnuito. Espero
irlaveroutra é UT K ( AOg
Figueiredo)

(Aéafé
K (A =0
PROJETO ‘

INVESTIR NA

CAPACIDADE .
PIC CIENCIA



ao
fael Sales

b1

PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE

PIC




)

PROJETO
INVESTIR NA

JAprendi a desenhar  CAPACIDADE

; 3 PIC
realista. Fizemos uma banda desenhada com 0S nossos

proprios desenhoX (José Rafael Santos); JAprendi a

fazer banda desenhada e a fazer desenhos 4 Ua U&d a&Uc K
(Matilde Aguieira); JAprendi a desenhar bem e adorei.

Aprendi bastante e adorava voltar a ter mais sessOes
com o Rafael Sales Obrigada PIC! KMaria Figueiredo);

JGostei porque desenhamosuma historia interessante.

Fizemos caricaturas/ desenhos engracados Tivemos de
ser criativos e imaginativos. Gostei de desenhar o
Cientista e a A & aea Oa Wade Q&brincha); JAdorei.

Aprendi a fazer no desenho aquilo que nao sabia e
tinha mais @Y UY x é @M@ria @Péday; JAprendi que a
banda desenhadanao é sO desenhar para o livro; passa
por VAarios processos até chegar ao a Y é aflde#nor

Sampaio); JEu aprendi muito (obviamente sobre a
banda desenhada), diverti -me muito, desenvolvi muito

a minha imaginacdaoe o meu desenho e desenvolvi para
EV e ET. Adorei! ! ! (Mdfgarida Borges)
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PROJETO INVESTIR NA CAPACIDADE 7 | FASE DE GRUPOS
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE NELAS

l

E PROJETO
INVESTIR NA
CAPACIDADE

PIC CIENCIA

Data: 24042019
Horaro: 15n.16n30
Local: Escola Superior de Teonioga ¢ Gestdo de Viseu — Insttucdo Farcelna do PIC

Eepacisiietas:

Prodessora Mana Cristina Fexoto Amara Santos Rodrigues de Matos
Frofessora Joana Rita Siva Fiaho

Frodessor Maroo Ding do Nascomanto de Jesus

Prodessor Nuno Ratael Olvera Bastos

C VN S

Atividade 1: Origami para Mildos @ Graudos

O origami & uma arte milenar japanesa, onde sdo cradas figuras através da
dobiragem de papel. Desanvalver um projeto através da tenica do origami € uma
atividade divertida para pais e filhos, onde se podem explorar figuras dobradas
em papel. A construcio de figuras em odgami & um axcelente método de estudo
da geometria plana e canstrucdo de poligonos sem o use da reguas e do
compasso. Este processo parte de folhas de papel &, alravés de dobras nesse
papel, executam =& passos em que estio em joqgo simedias, franslacdes,
paralelismo ¢ perpendiculandade de retas, segmentos de rets e figuras planas.

Afividaoe 2: Matematica Magica!

Cam recurso 3 objetos comuns como carlas, cordas e folhas de papel, entre
autras, serdo reslizadas atvidades gue, envolvendo conceilos & raciocinios
Malemdticos, desenvolvem no pailice um certo msiéno, aiando assim uma
excelente cportunidade de ver que 3 Matemdtica também pode ser midgica.

gue aprendi: JAprendi a fazer
orlgaml e trugues de &aOoOU

(Matilde  Aguieira); JAprendi a
fazer origami e a ser melhor a

adeuval &y xlose Rafael
Santos); JAmei aprender origamis
e a fazer magia, apesar de ja
saber algumas x & Y ¢ Maréarida

Valores Curiosidade, Reflexdo e
Inovacao | Excelénciae exigéncia |
Cidadania e participacao |
Responsabilidadee Integridade

Resumo desta sessdo
JA paciéncia é essenciak (Leonor
Sampaio); JFoi muitissimo
@Y é Uae Margdfida Borges);
JDivertida e U&aaeseUUAQ
(Mara Gomes)




| "' v—
Valores Valores Responsabilidade

integridade |
Cldadanlae participacéo

2

ty

O que aprendi: JAprendi
que € importante ajudar os
Resuma outros e que h& pessoas
Jfoi uma gque ndo tém comida como
experiéncia nés e que nao devemos
interessante gozar com essas pessoas, e
K  (Simao devemos ajudar, como fazer
Ramos); voluntariado, por exemplo,
JBastante ajudar na E YaYe E/E»
bem - | (Leonor  Loureiro) ;  JFoi
delU0ayYi 00K fixe ver esta acdo de
(Francisco ’ ' caridade para com as
Ramos); pessoas que ndo podem
JMelhor comprar comida. Foi uma
sessdo do atividade YaUc &éU:
ano. . (Jodo Labrincha); JNesta
Adorei! K sessdo eu aprendi que a
(Francisca REFOOD ¢é uma rede
Nogueira) solidaria de distribuicao de
comida e como a U4a OOa O
| (Dinis Almeida)
08/05/26419 | ). L

Como func]ofEiesi= 1o i SilE




Projetosindividuails

Aluno Ano/Turma

Goncalo Moura Amaral OOR
Alexandre Amaral Marques 9o0C
Afonso Milheirico Fernandes O°RB
Erica Cardoso Duarte Paiva go°C
Francisco Ramos 9o0C
Siméo Ramos 9o°C

Filipa Santos Figueiredo 090 EFAM




[ /alunos 6professore5_‘
orientadores| 7projetos

Ito +
|_ e muito J

0OS NUMEROS DO PROJETO:

342 ALUNOS

9 PROJETOS DE INVESTIGRACHAO
REALIZADOS POR ALUNOS

11 LESSON PLANS/AULAS MINISTRADAS
PELOS ALUNOS

+ AULAS MINISTRADAS POR PROFESSORES

Atodos H alunos e professores -, destacando

os professores que coordenaram estes
excelentes projetos, BEM HAJAM!

Consulte o site:

https://issuu.com/mfffalmeida/docs/caixa do ff
mpo portugal projeto era


https://issuu.com/mfffalmeida/docs/caixa_do_tempo_portugal_projeto_era

E aind

Outras atividades realizadas
no dmbito do Projeto

CONGRESSO DIA DA METEOROLOGIA 1
DIA DA METECROLOGIA 2 HSCI2017

https://mfffalmeidal.wixsite.com/website/outragtividades


https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/outras-atividades

7 aluno$ professamsntaddrésprojetemuitor

https://mfffalmeidal.wixsite.com/website/33&lunos



https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/335-alunos

EB2smus+ | STEM FOR ALL SEASONS

Os alunos a quem [oi lecionado este
conteudo (tendo como professor o Afonso
[ | o
pessogs divertidas tal como hoje e a aula «Influéncia do clima na selecao
foi divertidissima® " O professor foi o de castas por regiao»
melhor aue eu id tive' Afonso Fernandes (aluno) & Ana Paula Céu

(professora orientadora)

https://mfffalmeidal .wixsite.com/website/copt@nergiaeolica



https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/copia-energia-eolica

EP2smus+ | STEM FOR ALL SEASONS

PONTO DA SITUAGAO:

Em relagdo ao relatério feito em setembro ha acrescentar:

O projeto foi concluido, com a elaboragao do jogo da Gloria (regras, conjunto de
perguntasirespostas ¢ catdes para sortear a questao).

Postoriormente foram plonificadas ¢ executadas duas Lesson Plan, uma no Centro
Escolor, a uma turma do 4° ano o outra em Vilar Seco a uma turma mista do 3° e 4°
ano. Os alunos preencheram o saguinte modelo de avaliagio, tendo os resultados
sido os saguintes:

, ~
80% dos Epe ANALIACAO

alunos
Nome da atvidade Jogo da glona, tendo por base
avaliaram a 03 InCdndion Tlorealan: nlodmag 3o o Pravencio.

ARENAO COm UM X 0 vAIOr GO $5CaA GUE CONBISM RS Mmows

atividade oy e e N «Incéndios rorestals»‘ '
com nivel 5 L T Alexandre Marques (aluno) & Anibal Xavier

Ficase mais wlformada scbio o3

10% dos curtacos a ter com oa incheaos ; (professor orientador)

RS GUaas Ot Svaniaiie, 1M Como o

[ ZUS CUR Ny W

G5 LeUSs COMOIS, ol Dam

alunOS osdlaredan?
ava' iaram Obrigado peld tua ParIcipasIo

~n

com nivel 4 =

https://mfffalmeidal.wixsite.com/website/copigualidadevinho



https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/copia-qualidade-vinho

EP:smus+ | STEM FOR ALL SEASONS

ANIALIACAO

Os alunos de todos os anos mostraram-se muito
interessados na atividade e quiseram ser eles
proprios realiza-la. Ficaram surpreendidos com os
diferentes tipos de sementes e gostaram de observar
as diferencas entre elas, principalmente as diferencas
entre o feijao e o grao.

conseguiram relacionar a atividade e as diferentes
sementes com o seu contexto familiar, pois a maioria
tem produtos agricolas em casa.

Feito o balanco, consideramos a atividade muito
Interessante e apropriada a faixa etaria dos alunos.
Professoras e assistentes operacionais foram
fabulosas.

https://mfffalmeidal.wixsite.com/website/germinacao

«A permanéncia das plantas autoctones na
regiao tendo em atencao o clima»
Erica Paiva (aluna) & Ana Lemos (professora
orientadora)



https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/germinacao

EP:smus+ | STEM FOR ALL SEASONS

. Implementation of Lesson Plans | Group of Schools of Nelas

ATIALIACAO

RS

«Os nossos vinhos»
Filipa Figueiredo (aluna) & Fernanda
Tavares | Natélia Batista (professoras
orientadoras)

eJ1aJSowTetdod/31ISaM/W0D NISXIM Teplatufejw//:Sany



https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/copia-atmosfera

EB:smus+ | STEM FOR ALL SEASONS

-

Us alunos a quem toram

lecionadas as aulas por estes «Energia edlica» | « Formac¢édo do vento com base
alunos-professores no principio das correntes de convecgao» |
consideraram as aulas «Construcao de um anemémetro digital para estudar
bastante interessantes a localizacao de micro geradores de vento»
Stremamentainion .L S s Francisco Ramos | Simao Ramos (alunos)

P e e ST & Luis Carreiré (professor orientador)
experiencias "divertidas

https://mfffalmeidal.wixsite.com/website/coptogos-florestais



https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/copia-fogos-florestais

EB:smus+ | STEM FOR ALL SEASONS
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«A nossa atmosfera»
Goncalo Amaral (aluno) & Natalia Batista |
Fermmanda Tavares (professoras orientadoras)

oedeuiwlia
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https://mfffalmeida1.wixsite.com/website/copia-germinacao

" INVESTIR
o CAPACIDADE

V ENCONTRO NACIONAL - [ EIRIA
4 de maiode 2019

dades de

ivi
nar aClVICe redia

es a0ma

orC1O!
.nde prop’
)ret; comC apd(\da

10:00 Acolhimento - Bi SMunicip
10:30 Xadrez - Corvos do Lis - Biblicteca Afans

Engrandecer potencialidades - Teatro M
A I eto >

11:00 Forada Caixa Mome
PIC Ne!

12:30 Almoco partithado Bi
14:20 AllDance - Marisa B

15:30 Visite Leiria -’

Lrupa de teat:



Resuma JFoi
excelenteK

(Tomas  Ribeiro,
Grupo A); JEu

adorei esta
¢ Uc ¢ (Léokardo
Silva, Grupo

B);J, 94 e®IC!

E o 4auauvUiaeK

(Pedro  Loureiro,
Grupo B)

O que aprendi: JAprendi
nesta sessdo o que foram as
descobertas de Portugal e
qguem as fez e o0 que
levavam com eleK (Dinis
Peres, Grupo A); JAprendi
sobre os Descobrimentos.
Havia varios barcos e, ao
longo dos anos, houve varios
objetos para 0S  guiar.
Andamos de O O eex @fdnso
Marques, Grupo A); JAprendi
sobre os Descobrimentos, 0s
continentes e sobre Portugal,

Valores Curiosidade e reflexao

Africa e muitos &4 Ok ¢ Uc¢K

(Madalena Rocha); JNesta
sessdo aprendi que 0S
marinheiros as vezes tém
uma doenca porque nao tém
éyYeOOay jgRig K Amaral);
JGostei muito. Hoje eu
aprendi sobre 0S
Descobrimentos. Vimos um
flme sobre o Infante D.
¢ Ua &Y & ¢Alick  Santos) ;
JAprendi os tipos de navios
da armada portuguesa e a sua
evolucda Portugal teve o
galedo mais poderoso de
todos com 266 canhdes de
x 4 O a®Ir'do0 Ramos)




