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ANTI-DISCRIMINAGAQ
VIH/SIDA

ACCAO DE SENSIBILIZAGAO
VIH E SIDA NO CONTEXTO ESCOLAR

ENQUADRAMENTO

A nova medicacdo antirretroviral tem permitido que cada vez menos criangas nasgam com infegdo VIH, em
Portugal. No entanto, esta realidade continua a existir, juntando-se a crescente tendéncia de novas infegcbes
nos jovens. Torna-se, deste modo, premente que as escolas estejam preparadas para receber um aluno com
infecdo VIH, uma vez que problemas de desinformagao, medo e discriminagdo poderao constituir um obstaculo

a sua boa integragédo no contexto escolar.

OBJETIVOS

= Sensibilizar para a problematica do VIH e Sida em contexto escolar, promovendo condutas de integragéo e
aceitagdo de criangas e jovens que vivem com esta infeg¢ao;

= Conhecer os riscos reais de transmissao da infe¢ao pelo VIH no contexto escolar;

= (Re)conhecer os direitos das pessoas infetadas pelo VIH, e o papel das escolas no respeito e defesa destes

direitos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS E METODOLOGIA

= Os Conteudos programéticos abordados centram-se em 2 grandes areas:
1. Area Médico/Cientifica: Conhecimentos gerais sobre a infecdo VIH, com especial incidéncia na
discussao dos riscos reais de transmissao em varias situagoes relacionadas com o contexto escolar;
2. Area ético-legal: Confidencialidade e protegdo dos dados pessoais dos alunos; adequagdo de

atividades/condi¢des a alunos e/ou funcionarios que vivam com a infecao.

= Na dinamizagdo da sesséo serdo utilizadas nao apenas metodologias expositivas, mas também analise de
situagdes hipotéticas através de resposta a um questionario, e trabalhos em pequenos grupos com

discussao de casos praticos.

PROGRAMA

9.30h — Apresentacao e contextualizagao da sessao

9.45h — VIH e Sida: Riscos reais de transmissao no contexto escolar

11.15h — Pausa

11.30h — VIH e Sida no contexto escolar: Casos praticos e enquadramento ético-legal

13.00h — Encerramento
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ANTI-DISCRIMINACAO
VIH/SIDA

FORMADORES

Pedro Silvério Marques — Coordenador do Centro Anti-Discriminagéo VIH/Sida
Ana Luisa Duarte — Responsavel pelo Departamento de Prevencao e Formacao da SER+

Claudia Nazareth - Infeciologista no Hospital Universitario de Coimbra

INFORMAGOES GERAIS

PUBLICO-ALVO Professores, com especial énfase nos que assumem cargos de
direcao/coordenagéio e professores coordenadores da saude

ENTIDADE FORMADORA: Ser+, Associagdo Portuguesa de Prevencao e Desafio a Sida
DATA DE REALIZAGAO: 8 de Novembro de 2012, entre as 9.30h e as 13.00h
LOCAL DE REALIZAGAO: Escola Basica do 2.° e 3.° Ciclo do Viso - Viseu

INSCRICOES: Até dia 31 de Outubro, através de inscrigdo on-line, em www.
Para mais informag¢des contacte o CFAE da sua area geografica

CusTo: Participagdo Gratuita
(Agao abrangida no Projeto ADIS/SIDA, financiado pela Direcdo Geral de Saude)

CERTIFICADO: Todos os participantes receberdao um certificado no final da agao

ENTIDADE FORMADORA

A Ser+, Associacdo Portuguesa de Prevencgao e Desafio a Sida ¢ uma
Instituigdo Particular de solidariedade Social que atua no apoio as pessoas

que vivem com VIH/Sida, visando garantir os seus direitos fundamentais,

Desenvolve, desde 2011, o projeto Centro Anti-Discriminagdao VIH/SIDA que tem como principal objetivo diminuir a
discriminacéo e o estigma em relacéo as pessoas infetadas ou afetadas pelo VIH. Este projeto, para além de orientagéo e
apoio juridico as pessoas que tenham sido discriminadas nos seus direitos, conta com uma forte vertente de formacgao
dirigida tanto para as pessoas que vivem com a infecdo, como para profissionais nos contextos empresarial, escolar, de
apoio social e cuidados de saude (hospitalares e extra-hospitalares), de modo a capacita-los para uma resposta mais
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i bem como ao nivel da prevengéao desta infegao.
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i eficaz aos problemas de estigma associados a esta infegao.
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Promogao da Agéao: Apoio: Parcerias: G AT
Rede de CFAE's do Centro ; - -« :
cfassdocentro. org CFAE’s da area InfecgBoVIH/sida  sobre Tratamenios ds VIA/SIDA

Pedro Santos

Educativa de Viseu
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